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Forever Lite Ultra s aminoteinom
Podporte svoj zdravy zivotny Styl bielkovinami a vyzivou.

Protein je zakladnym stavebnym prvkom kazdej bunky v tele.
Vysokoproteinova diéta moze hrat délezitu ulohu pri chudnuti, pretoze
vam pomaha kontrolovat chute a budovat svalovi hmotu. Na budovanie
a udrziavanie svalovej hmoty potrebuje vaSe telo aminokyseliny, ktoré je
mozné odvodit iba z bielkovin.

Forever Lite Ultra je lahodny, vSestranny a lahky spbsob, ako dodat telu
17 gramov bielkovin vegetarianskeho pdvodu bez cukru, tukov alebo
sacharidov. Je to vyzivné obcerstvenie so skvelou vanilkovou prichutou,
ktoré sa mieSa s mliekom alebo vaSou oblubenou nemlie¢nou nahradou.

Dve davky Forever Lite Ultra vyrobené z odstredeného mlieka poskytuju
100% dennej odporucanej hodnoty vitaminov a minerélov. Tato lahodna
koktailova zmes dodava 18 ddlezitych aminokyselin vratane esencidlnych,
aj neesencialnych.

Pridali sme k nim prebioticku viakninu pre dalsiu vrstvu ochrany pred
neziaducimi Ucinkami a aminotein, ktory pomaha predchadzat naduvaniu,
ktoré mdzu spbdsobit iné proteinové napoje.

Urobte z Forever Lite Ultra s aminoteinom sucast vasho dna. Najdete

ho aj v nasich programoch CLEAN 9 a F15, ktoré poskytuju vSetko, ¢o
potrebujete, aby ste vyzerali lepSie a citili sa lepSie.

Pamaétajte, Zze najlepsie vysledky dosiahnete, ked' spojite tento vynikajuci a
silny kokteil so zdravym stravovanim a pravidelnym cvicenim.

Predstavené vyrobky obsahujui vitaminy a mineréine Iatky, dopifiaju ich nedostatok vo vyZive
a tym pomahaju posilfiovat zdravie. Nemaju za ucel diagnostikovat, zmiernovat, lieCit,
uzdravovat alebo predchadzat Specifickym chorobam alebo skupinam ochoreni.

Ak mate zdravotny problém, konzultujte ho so svojim lekéarom

REGULACIA VAHY
FAKTY

e prispieva k tvorbe svalovej hmoty
e 17 gramov bielkovin v jednej porcii
o skvely zdroj vitaminov a vyzivy

e pre zdravy zivotny $tyl
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NAVOD NA POUZITIE

ZmieSajte 1 odmerku (26 g) s 300 ml mlieka s nizkym
obsahom tuku, alebo s inym napojom (séjové mlieko,
voda) - pouzite pribalenu odmerku. Pre lepsiu chut,
zmieSajte s drvenym ladom alebo ovocim. Pred kazdym
pouzitim potrepte.

CERTIFIKATY

késer, halal

Forever Lite Ultra™- Vanilkova prichut [SK]
Sypké zmes s 12 vitaminmi (A, D, E, C, B1, B2, niacin, B6, kyselina listové, B12, biotin, kyselina
pantotenové) a 9 mineralnymi latkami (vapnik, draslik, horcik, Zelezo, zinok, med, mangan, selén,
J6d), s vanilkovou prichutou, na pripravu ndpoja. Obsahuje cukry a sladidlo.

Navod na pouZitie: ZmieSajte alebo mixujte 1 zarovnand odmerku (25 g) s 300 ml odstredeného mlieka alebo iného népoja (s?jové
mlieko alebo voda). Pred pouzitim dobre pretrepte. Udrzujte tesne uzavreté. Skladujte na suchom a tmavom mieste, chrante pre
teplom. Nepouzivajte, ak je obal roztrhnuty alebo poskodeny.

Upozornenie: Dbajte na vyvazend stravu a zdravy Zivotny tjl. DdleZity je dostatocny denny prijem tekutin.

Vyzivové udaje

Porcia 1 odmerka (25 g). Balenie obsahuje 15 porcii.

Na porciu 25 ¢ 5300 ml

na 100 g** prasku odstredeného mlieka %RI*
Energia 1606 kJ / 384 keal 846 k) /201 keal 10%
Tuky 129 39 6%
2toho nasytené mastné kyseliny 0g 03 15%
Sa(haridK 259 204 8%
0z toho cukry 8q 164 18%
Bl o o) 20 iy
ielkovin q 4q b
Sol 264 q 17%
Vitamin A 892 26 28
Vitamin D 3 ﬁg 08 ﬁg 16
Vitamin E 24mgq 6mg 50
Vitamin C 160 mg 43 mg 54
Vitamin B1 2mg 0,6mg 55
Vitamin B2 0,56 mg 08mg 57
Niacin 31mg mg 50
Vitamin B6 2,35mg 08mg 57
Kyselina listovd 34009 11249 56
itamin B12 1,610 2810 112
K Tomg B &
selina pantoténova 6mg mg
apnik 76 mg 406 mg 51
Draslik 2085 mg 1022 mg 51
Horcik 614 mg 187mg 50
Lelezo 27,6mg 7mg 50
Zinok 148 mg 52mg 52
Med' 2mg 0.5mg 50
Mangdn 4mg 1mg 50
Selén 69,6 g 20 g 36
Jod 300119 16811g 112

* Rl Referencny prijem. - Rl nie je stanovené.

** Referencny prijem priemerného dopelého (8400 k}/2000 kcal)

Tlozenie: sojovy bielkovinovy izolit (séﬂovi bielkovinovy zold, emulgtor.sdjovy leitn),rastinny pripravok (shecnicovy lej maltodextrin,Shob,
emulgdtor: mono-  ilycerdy mastnjch kyselin, protihrudkujica atk: fosforecnany vépenate), fruktoea, ochucujica lozkasvanilovou prichutou
(malfdextrin, prrodna arima,proirucujicalatk: foforecany vépenaté fabivo: ohyﬁ?'ny Karame), draselné sol kyseliny ortofosforecnej,
fruktooligosacharidy, s yseliny ortofosforecnej, zahustovadlo (guarova guma), xid horechaty, zmes enzjmov proteéz (protedzy, maltodextrin),
emulgator:sojovy Jadidl (sukraloza), uliian vépenaty,vitamin C (kﬁse\inn |- askorbovd), fumaran zeleznaty, zmes s vitaminom E vitamin £
D-afa-tokofery-acetdt,Skrob protiruckujictka: oxid krenicty), niacin (nkotinamid), jodid draseln, osid zinoénay,sran manganat{, biotin (D-biotin),
Kyselina pantoténova (D-pantotendt vépenaty), zmes s vitaminom A (vitamin A: retinyl-palmitdt sacharoza, stabilizétor: akdciové %uma, Skrob, vépenate sol
Kyseliny ortofosforecney, antioxidant: alfa-tokoferal, sran mednaty, kvasnice (obsahue pSeni ,H‘aimem,vitam\'nBs(pyndoxw'n ydrochlorid), vitamin B1
(Iiaminhgdmch\orid), 1mes svitaminom D (vitamin D: kolekalcferol, Skrob, sachardza, kokasm?i olej antioxidant: askorban sodn, antioxidant: alfa-tokoferol,
rofihru kll{l](ﬁ Iatka: oxid kremicity), vitamin B (riboflavi), kyselinafistovd (kyselina pteroyimenoglutamava), slenicitan sodn, zmes s vitaminom B12
Fvitamin B12 (kyanokobalamin). protihrudkujtca étka: manitol). Ocpordcanie pre alergikov: aergény s uvedené tucnym pismom. Bezgluténovy.
Minimélna trvanlivost do konca(islo Sarze: pozri nizsie.

Dovazané a distribuované v EU: Forever Direct EU B.V., 4751 XJ Oud Gastel, Holandsko

Distribuuje v SR: Forever Living Products Slovak Republics.. 0. )
Viyrobene v USA Hmotnost: 375 g
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